
oeil

sourcil

nez

bouche

Matériel nécessaire
feutres/crayons, paire de ciseaux, petite perforatrice, 
attaches-parisiennes, feuille cartonnée

Étapes :

Conseil : colle cette feuille sur une autre légèrement 
cartonnée, ta réalisation sera plus solide !

- Après les avoir coloriées à ton goût, découpe les di�érentes 
parties du visage ci-dessus. 
- Perce un petit trou au niveau du point noir de chaque partie 
du visage.
- Perce des petits trous au niveau des points noirs de la tête du 
personnage.
- Avec les attaches parisiennes, place les sourcils, le nez et la 
bouche sur le visage.
- Amuse-toi à faire prendre diverses expressions à ton 
personnage en bougeant les di�érentes parties (content, triste, 
surpris...). Dessine des cheveux si tu veux, etc...

Activité manuelle : expressions & émotions !

la joie la tristesse la colère la sérénité la surprise l’inquiétude

On associe souvent des couleurs aux di�érentes émotions !  Quelles seraient les couleurs que tu associerais à : 


